
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آزمایشگاه ورودی آزمون زیستی ایمنی خلاصه

 پژوهشگاه تحقیقاتی
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 کارکردن با پودرهاي شیمیايي
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 زيستي ايمني مختلف سطوح

براي عواملي است كه خطر شناخته شده اي براي افراد آزمايشگاه يا محيط  (safety level-Bio)ايمني زيستي سطح اول

در آزمايشگاه در نظر   سطح پايهعنوان ه سطح اول ب ايمني زيستي  .شود در نظر گرفته مي است،نداشته، يا زيان بالقوه آنها حداقل 

در اين . استوار بوده ونياز به سدهاي اوليه و ثانويه خاصي ندارد هاي استاندارد ميكروب شناسي بر پايه روشگرفته مي شود كه 

بر روي ميزهاي روباز حالت آزمايشگاه از محل هاي رفت وآمد عمومي داخل ساختمان جداسازي نمي شود كار معمولاً 

معمولاً از  .نمي گيرندنياز نبوده يا معمولاً مورد استفاده قرار  موردحفاظتي تجهيزات مخصوص . انجام مي گيرد آزمايشگاهي

  استفاده نمي شود.وسايل و دستگاه هاي خاصي ) نظير هودهاي بيولوژيک( 

اين سطح از ايمنيي   .نسبتاً خطرناك مي باشند مناسب است ،براي كار با عواملي كه براي افراد و محيط سطح دوم ايمني زيستي

از عوامل بيمياريزا و خطرسياز    دسته هايي كه با آن آزمايشگاه تشخيص طبي باليني و آموزشي و سايرهاي  زيستي جهت آزمايشگاه

ها يا رده  براي كار با هر گونه نمونه خوني يا ترشحات بدن انسان يا بافت .خفيف كه باعث بيماري در انسان مي شوند، بكار مي رود

 ،افيراد آزمايشيگاه  در اين شرايط:  .است هاي سلولي اوليه انساني، كه امكان حضور يک عامل ناشناخته در آنها وجود دارد، مناسب

ورود بيه   .متخصيص كيار ميي كننيد     فيرد هاي مخصوص و لازم براي كار با عوامل بيماريزا را فرا گرفتيه و زيير نظير ييک      آموزش

لازم اسيت و   بير روي درب ورودي آزمايشيگاهي   ب علاميت خطير زيسيتي   صي ن.دارد آزمايشگاه در هنگام اجراي كار محيدوديت 

 ورودي روي دررنيز بايد بي  علاوه نام و شماره تلفن شخص مسئوله بعلامت خطر كه نشان دهنده نوع عامل يا عوامل خطرساز بوده 

جهت جلوگيري از پاشيده ( عينک هاي محافظ، ماسک، پوشش صورت) محافظ هاي صورت همانند .آزمايشگاه وجود داشته باشد

خارج از هود هاي ايمني بيولوژيک بايد مورد درشدن يا اسپري شدن عوامل عفوني يا مواد خطر ساز بر روي صورت در هنگام كار 

 .استفاده قرار گيرند

د ممكين اسيت   راين موا. شونداجرا  اي بايد در شرايط كنترل شده ،هايي كه منجر به توليد ذرات ريز معلق در هوا مي شوند روش

تكان دادن يا بهم زدن شديد، تجزيه صوتي، باز كيردن درب ظروفيي كيه     ،در اثر سانتريفيوژ كردن، آسياب كردن، مخلوط كردن

 .آيند دوجوبها با فشار  هواي اطراف متفاوت است،  فشار داخلي آن

تواننيد منتقيل شيوند و ايجياد      آئروسيل ميي  عوامل بيماريزاي بومي يا خارجي كه از طريق ايجياد  در   ومسسطح  ايمني زيستي

 .بيماري حاد كرده و احتمالاً سبب مرگ شوند

كار با عوامل بيماري زاي بسيار خطرناكي كه از طريق ايجاد آئروسل منتقل شده و سيبب بيمياري     مچهارسطح  ايمني زيستي

 .براي آنها شناخته نشده است و يا عوامل بيماريزايي كه خطرات ناشناخته دارند و درماني. مرگ آور مي شوند

 شیمیايي مواد با کار اصول

  (MSDS)شیمیايي مواد ايمني اطلاعات برگ

بازرگانان عمده فروش، و توزيع كنندگان مواد  لازم دانسته است كه تمام سازندگان، (OSHA)دارة ايمني و سلامت شغليا

دانسته  همچنين لازم .تهيه كنند ،كه توليد مي كنند يا مي فروشندبراي موادي  (،MSDS) شيميايي برگ اطلاعات ايمني مواد شيميايي

اين مواد سروكار دارند نگهداري كنند. اين  مواد شيميايي خطرناك تهيه و در مكاني كه با MSDS كه كارفرمايان يک كپي از

 .در دسترس افراد باشد بايد در تمام اوقات كاري (MSDS) اطلاعات



 

 

  :باشد كه تعدادي از آنها عبارتند از اطلاعات گوناگوني ميحاوي  MSDS به طور كلي يک

  هويت ماده شيميايي  -

  تركيب يا اطلاعات مربوط به اجزاء سازندة آن -

  آشنايي با خطرات احتمالي-

  اقدامات اوليه اورژانسي -

 اوليه در مواجهه با حريق اقدامات -

  مياييياقدامات اوليه در صورت ريختن اتفاقي ماده ش -

  شيوه صحيح حمل و نقل و نگهداري -

  افراد در برابر ماده شيميايي محافظت/ هاي مهاركردن سرايت آن روش -

  خواص فيزيكي و شيميايي -

  پذيري پايداري و واكنش -

  ماده شيميايي بودن اطلاعات سمي-

  اطلاعات اكولوژيكي -

  صحيح معدوم كردن پسماندهاي آن اصول -

 لازم در مورد جابجا كردن آناطلاعات  -

 ساير اطلاعات - 

 کارکردن با پودرهاي شیمیايي

هستند. به منظور كاهش خطرات ناشي از استنشاق  از مواد شيميايي كه براي تهيه محلول استفاده مي شوند به شكل پودر بعضي

 .ودمي ش  آلودگي سطوح آزمايشگاه نكات ذيل توصيه گرد و غبار اين مواد و جلوگيري از

 .خريداري گردد به صورت محلول هاي آمادهموردنياز  در صورت امكان، ماده شيميايي -1

يا شيشه هاي درب بسته اي كه بتوان  پودر موردنظر به شكل بسته بندي شده و با وزن مشخص در ويالهادر صورت امكان،  -2

 .گردد تهيه حلال را به داخل آن تزريق كرد،

 :زير رعايت گردد در فضاي آزمايشگاه بايد انجام شود، نكات كه توزين پودر شيميايي در صورتي -3

 .شود، تا گردوغبار در هوا پخش نگردد است استفاده در محفظه سربستهدر صورت امكان از ترازويي كه  -الف

 .انجام گيرد توزين در زير هودشيميايي يا هود بيولوژيک،  در صورت امكان با انتقال ترازو به هود -ب

هنگام توزين  از ريختن يا پاشيدن پودر( استفاده شود مناسب قاشقک، از شيميايي از ظرف به ترازو تقال مادهبراي ان -ج

 .)اجتناب كنيد

   PPE)...(ماسک و عينک، دستكش،) محافظت شخصي تجهيزاتهميشه هنگام كار با مواد شيميايي خطرناك از  -د

()Personal Protective Equipment) استفاده شود. 

تميز نگه داشتن سطوح كار علاوه براينكه . به طرز صحيح تميز نمائيد بعد از اتمام كار سطوح آغشته به مواد شيميايي را -ه

 .نيز مي كاهد ها از ايجاد خطا در ساير آزمايشمي دهد،  ديگران را كاهش خطر سرايت مواد به

  حمل و نقل مواد شیمیايي



 

 

 .ريختن مواد شيميايي لازم است ذيل به منظور جلوگيري از افتادن وهنگام حمل و نقل، رعايت نكات ايمني 

 .تحويل بگيريد آزمايشگاه از فروشنده حتماً در محيطمواد شيميايي خريداري شده را   -1

درب آن محكم و غيرقابل نشت بوده و در يک ظرف نشكن حمل و نقل مواد،  در صورت استفاده از ظروف شيشه اي براي -2

 .شود ديگري قرار داده

 .نشود با وسايل حمل و نقل عمومي انجامدر صورت امكان، حمل و نقل مواد شيميايي  -3

 انبار کردن مواد شیمیايي

مواد شيميايي كه به شيوه  .اهميت است شيوه صحيح نگهداري مواد شيميايي در آزمايشگاه هميشه يكي از مطالب بسيار با

گاهي اوقات .است با همديگر واكنش داده و محصولات خطرناك توليد كنند ممكنناصحيح در كنار همديگر نگهداري مي شوند 

 . مي شود شيميايي باعث هدررفتن مواد و كاهش خواص و اثرات موادناصحيح مواد شيميايي علاوه بر آلودگي،  داريهنگ

 .كند رعايت نكات ذيل مي توان خطرات ناشي از ناسازگاري مواد را حذف

 .منيزيم خودداري كنيد پتاسيم و ،اورت بازها يا فلزات فعال مانند سديماز نگهداري اسيدها در مج -1

 .اسيدهاي آلي و مواد قابل اشتعال اجتناب نمائيد از نگهداري جامدات يا اسيدهاي اكسيدكننده در مجاورت -2

 .كنيدواكنش مي دهند در اطراف سينک دستشويي يا نزديكي محلولهاي آبي خودداري  از نگهداري موادي كه با آب -3

 ،مانند سديم سيانيد)اجتناب كنيد  نگهداري اسيدها در مجاورت موادي كه در تماس با آنها گازهاي سمي توليد مي كنند از  -4

 )سولفيد آهن

 اثرات مواد شیمیايي

نحوه  ، كليه مواد شيميايي مورد استفاده در آزمايشگاه و بخش ملكولي از جنبه هاي اثرات بالقوه خطرناك براي سلامتي پرسنل

. مواد شيميايي موجود در آزمايشگاه به سه حالت جامد، گاز و مايع اقدامات اضطراري بايد مورد توجه قرار گيرندو  دفع آن ، نگهداري

 موجود مي باشند. هر كدام از حالات فوق آثار مختلفي برفيزيولوژي موجود زنده دارند.

بخار، ذرات معلقي دارند كه از راه تنفس وارد ريه ها مي شوند و آثار فيزيولوژيک خود را  مواد شيميايي به حالت گاز، -الف

 ظاهر مي كنند، دسته بندي اين مواد به صورت زيرمي باشد:

 مواد التهاب آور و محرك )مثل: آمونياك و اسيد هيدروكلريک (  -1

 كربن، اسيد سيانيدريک(  مواد خفگي آور)ساده مثل: دي اكسيدكربن /  شيميايي مثل: منواكسيد -2

 مواد بيهوش كننده و مخدر ) مثل: اتانول و دي اتيل اتر(  -3

 سموم سيستميک ) متانول، فنل ها، بنزن، كربن دي سولفيد(  -4

 ذرات معلق )آزبست و سيليس( -5

 نيز به اشكال زير آثار خود را بر فيزيولوژي موجود زنده بروز مي دهند:  مواد شيميايي مايع -ب



 

 

حلال هاي آلي نظير استون، كلروفرم، سيكلوهگزان، دي اتيل اتر، دي متيل سولفوكسيد، اتيل الكل، هگزان، متيانول، توليوئن،    -1

متيلن كلرايد و... كه علاوه بر اشتعال پذيري، آثار مسموم كنندگي دارند و برخي نييز خاصييت سيرطان زاييي و ناباوركننيدگي را      

 نشان مي دهند. 

معدني و محلول مانند اسيد سولفوريک، اسيد هيدروكلريدريک، آمونياك، آب اكسيژنه و... اين تركيبات همگي معرف هاي  -2

 .سوزاننده و برخي خورنده مي باشند و هر كدام اثر فيزيولوژيكي متفاوتي دارد

 اتیديوم برومايد

اتيديوم برومايد، ماده ايست  كه به طور روتين در آزمايشگاه بيولوژي مولكولي جهت نمايان ساختن اسيد نوكلئيک به كار مي 

مي تواند نفوذ  دستگاه تنفسيو  چشم، پوستاز طريق  نيز دارد و جهش زا است و احتمال سرطان زائيرود. اتيديوم برومايد يک ماده 

 . كند

بايستي انجام شود تا احتمال انتشار ذرات   (Fume Hood) كابينت ايمني مناسبتوزين پودر در  تمامي مراحل كار حتي

استفاده نمايند. توصيه مي شود  محلول هاي آمادهريزمعلق از آن وجود نداشته باشد. بر اين اساس توصيه مي شود آزمايشگاه ها از 

نظير سر سمپلر،  چرا كه در اين صورت بسياري از وسايل  اري شودجهت رنگ آميزي ژل از اضافه نمودن رنگ به داخل ژل خود د

لوله آزمايش و دستمال كاغذي، آلوده به اتيديوم برومايد مي شود و خطرات كاري را بالا مي برد. بر اين اساس توصيه مي گردد پس از 

گ زدايي،  ژل در ظرف حاوي آب قرار ژل به ظرف رنگ منتقل شده و پس از سپري شدن زمان مناسب جهت رن انجام الكتروفورز،

 .داده شود تا رنگ هاي اضافي از ژل آزاد شود

  .زباله هاي آلوده به اتيديوم برومايد، بافرها و ژلهاي آلوده به طور مجزا دفع شود 

  دستكش و ساير لوازم آلوده به اتيديوم برومايد هرگز از اتاقUV  د. نشوخارج 

  لباس آلوده را از تن خارج كرد و پوسيت را بيا مقيدار     غشته شود بايد فوراًآدر صورتي كه لباس يا پوست به اتيديوم برومايد

 فراوان آب و صابون شستشو داد. 

  دقيقه شستشو داد.  15در صورت آلوده شدن چشم بايد آن را با آب فراوان به مدت حداقل 

 داده شودزمايشگاه در جريان قرارآار با اتيديوم برومايد مسئول ايمني يا مسئول در صورت بروز هر حادثه اي در حين ك. 

بار شسته  آلوده شد لباس هاي آلوده را خارج كرده و فوراً محل آلوده را با آب و صابون چندين اگر پوست به اتيديوم برومايد 

 .شود دقيقه انجام 15شود. شستشو بايد چندين بار با آب سرد و به مدت 

اتيديوم برومايد،  فوراً فرد مصدوم را به  و در صورت استنشاق شود، مراجعه به پزشک ضروري است گر اتيديوم برومايد بلعيدها

 .هواي آزاد منتقل كنيد

بايد توسط تيم  فرد آسيب ديده فوراً، تنفس و يا بلع، چشمي ،تماس با اتيديوم برومايد چه به طريق پوستي بعد از هر تذكر:

 .مورد ارزيابي قرار بگيرد پزشكي

هاي حاوي اتيديوم برومايد را مي توان غيرفعال و خنثي كرد و به همراه مقدار زيادي آب وارد سيستم فاضلاب كرد.  محلول

 و عدم وجود فلورسانس مي باشد. UVروش تأييد غيرفعال شدن با استفاده از نور 



 

 

رار داده شوند ميزان آلودگي دستكش و ساير وسايلي كه با آن در صورتيكه ژل ها پس از رنگ آميزي در ظرف آب ق    

محلول هاي  تماس داشته اند بسيار پايين خواهد بود. در غير اين صورت ضروري است اين وسايل پس از تحت تأثير قرار دادن با

 .جهت دفع، از سوزاندن استفاده شودسفيدكننده 

 .بليچ ريخته و سپس دور بريزيد% 11هاي استفاده شده را در محلول  سر سمپلرها و ميكرو تيوب

 آکريل آمید

اثر سوء دارد  توليد مثلميد بر آكريل . آبه سرعت جذب مي شود تنفسو  پوستو از راه  بوده نوروتوكسيناين ماده به شدت 

ميد عبارتند آباشد. علايم مسموميت با آكريل  زا سرطانشود. همچنين امكان دارد  هايي در جنين سبب بروز ناهنجاريو ممكن است 

 .، ضعف، عدم تعادل در راه رفتن، اختلال تكلم و لرزاعضا از: منگي و گيجي، سوزن سوزن شدن

 هاي اوليه هاي لازم و كمک احتياط

  .ميد حتماً زير هود شيميايي با استفاده از دستكش و ماسک كار شودآبراي محلول سازي و توزين پودر آكريل  -1

 دقيقيه شستشيو   15محل تماس را با آب فراوان و صيابون بيه ميدت     ،در صورت تماس محلول يا پودر آكريل آميد با پوست -2

  .دهيد. مسئول ايمني را در جريان قرار دهيد

 .دستكش لاتكس بپوشيد. بهتر است دستكش به صورت دو لايه استفاده شود هنگام كار با محلول آكريل آميد حتماً -3

رده شدن اتفاقي محلول آكريل آميد فرد آسيب ديده را در صورتي كه هشيار باشد وادار به استفراغ كنيد و در در صورت خو -4

  .هاي پزشكي برسانيد اسرع وقت به مركز فوريت

هياي پزشيكي انتقيال     زاد برسانيد و فرد را به مركز فوريتآ درصورت تنفس ذرات آكريل آميد فرد آسيب ديده را به فضاي -5

 .دهيد

 .روزنامه يا لايه جذب كننده )مانند دستمال كاغذي( بپوشانيد بامحل كار خود را، ريختن ژلصورت  در -6

 .بشوئيد هاي ژل را بعد از استفاده كاملاً spacerگيره ها، شيشه ها و  -7

بريزييد) آكرييل   ژل غير قابل استفاده را بعد از بستن كامل، با استفاده از دستكش در كيسه اي جداگانه قيرار داده و بعيد دور    -8

 .بسته شده اثر سمي كمتري دارد( آميد به صورت ژل كاملاً

مواد زايد آكريل آميد شامل ژل و دستمال كاغذي بايستي در يک كيسه زيپ دار قيرار داده شيود و بيراي سيوزاندان ارسيال       -9

تشيو شيود و سيپس    سطح آلوده شده شس potassium persulfate% 6/1گردد. جهت رفع آلودگي محيط ابتدا با محلول 

 . گيرددقيقه با آب مورد شستشو قرار  31به سطح آلوده اضافه نموده و پس از  sodium metabisulfate% 6/1محلول 

 .هاي آماده خريداري و مصرف شوند بهتر است به جاي پودر آكريل آميد محلول -11

 لـنـف

 بهم شكل يسوزن يها ستاليكر شكل به فنل. دارد يفيضع يدياس تيخاص چون شود، يم دهينام کيكاربول دياس بنام اكثراً فنل،

 حل فنل در درصد 11 نسبت به آب. دارد وجود مخصوص يبو با و يصورت يكم اي رنگيب يستاليكر توده اي هم، از جدا اي دهيچيپ

 در كه است ها کيسپت يآنت نيتر يميقد از يكي فنل .شود زهياسترل تواند يم حرارت لهيوسه ب شود يم دهياكس يكم هوا اثر در .شود يم



 

 

 عيضا را نسوج ياريبس داشته، خورنده اثر پوست يرو خالص فنل و است يسم نسوج يرو فنل اثر. شد وارد يجراح در 1867 سال

 .كند يم

است.  فنل به شدت سوزانندهن وارد بدن مي شود. آ استنشاق بخاراتو  پوستكه از راه  فنل ماده اي سمي و فرار است

سيب و عمق سوختگي ممكن است درد آسوختگي هاي ناشي از فنل به سبب خاصيت بي حس كنندگي موضعي، عليرغم وسعت 

از: درد شكم، سرگيجه، سردرد، تهوع و  ندعلائم مسموميت بافنل عبارت فنل و بخارات آن آتش گير است.چنداني نداشته باشند 

مناطقي كه سوختگي هاي شديد بدون درد ايجاد مي كند.  ،ي كه فنل روي پوست بريزداستفراغ، تپش قلب و سرانجام كما، در صورت

 .% سطح بدن با فنل مي تواند كشنده باشد25سوختگي مي شوند.  رنگ پريدهها  رسيده باشد،  فنل به آن

  هاي اوليه هاي لازم و كمک احتياط

 ،در صيورت نيياز   و به فضاي آزاد رسانيد تا به راحتي تينفس كنيد  فردي را كه با بخار فنل مسموم شده باشد فوراً بايد از محل دور كرد 

  .تنفس مصنوعي انجام بگيرد

در صورت ريختن اتفاقي لباس آلوده به فنل بايد فوراً از تن خارج شده و محل تماس با مقيدار زيياد آب شستشيو داده شيود.      -1

 .آنقدر ادامه يابد تا رنگ پوست محل آسيب ديده از حالت رنگ پريده به صورتي كم رنگ تغيير رنگ دهدشستشو بايد 

دقيقيه شستشيو شيود و فيرد      21در صورت پاشيدن اتفاقي فنل به چشم فرد آسيب ديده با جريان مداوم آب حداقل به ميدت   -2

  .نمايد آسيب ديده پس از شستشوي چشم بايد به چشم پزشک مراجعه

هاي پزشيكي   نكته مهم اينكه در صورت بروز هر كدام از موارد فوق پس از اقدام اوليه فرد آسيب ديده بايد به مركز فوريت -3

  .منتقل شود

 نكات عملي كار با فنل 

ييا   DNAعمل اشباع و موازنه كردن اين ماده و نييز اسيتفاده از آن بيراي اسيتخراج      دليل انتشار بخارات سمي فنل در هوا،ه ب -1

RNA  بگيرد. حتماً بايد زير هود شيميائي با تهويه مناسب انجام 

پيش بند و كفيش هياي پوشييده اسيتفاده      ،عينک محافظ ،ش محافظكدست ،از روپوش آزمايشگاهماً هنگام كار با اين ماده حت -2

 . كنيم

 تعال دور باشيم.شبايد از هر نوع منبع ابا فنل  هنگام كار -3

جهت رفع آلودگي فنل از هواي محيط كار بايد با حوله مرطوب )براي جلوگيري از ايجاد جرقه( هواي آغشيته بيه فنيل را از     -4

 فضا بيرون كنيم. 

بيه ظيرف   وب( تي)از لوله پلاستيكي را براي به حداقل رساندن ميزان آلودگي در محيط كار، بهتر است مقادير كم اين محلول -5

 ( يا شيشه محتوي فنل به داخل ظرف انداخته شود. بفنل تخليه نشود بلكه لوله پلاستيكي )تيو دمخصوص پسمان

 فضاي آلوده را هر چه سريع تر تهويه كنيم.  -6

 جهت خنثي كردن فنل از آهک خشک و يا جوش شيرين )محلول هاي قليايي ضعيف( استفاده نمود.  -7

 فنل بسيار در آب محلول است. مي توان سطح آلوده را با مقدار فراوان آب شستشو داد.  چون -8



 

 

مواد پسماند حاصل از آزمايش كه به ميزان كمي با فنل آلوده شده اند را مي توان در محفظه بيدون نشيتي قيرار داده و بيراي      -9

 سوزاندن ارسال شود.

 رمـلروفــک

كلروفرم . از راه تنفسي است ماده بيهوشيباشد. يک  و غير قابل اشتعال با بوي مخصوص ميبي رنگ كلروفرم مايعي است 

و سميت پوستي آن  سميت تنفسي كلروفرم زيادست و ا زا سرطانكلروفرم ماده . شود و ياعث تحريک آن ميشويد  ي پوست را ميچرب

 .اهش سطح هوشياري مي باشدكم است. علائم مسموميت با كلروفرم: تهوع، سرگيجه، خواب آلودگي، ك

 هاي لازم احتياط

 شستشو دهيد.  دقيقه 15، چشم را با آب فراوان به مدت حداقل در صورت پاشيدن به چشم 

 را عوض كنيد.  غشته باشد آنآ بشوئيد. اگر لباس به كلروفرم آب و صابونن را با آ اًدرصورت آغشته شدن پوست فور -1

سيب آبلع اتفاقي ماده، فرد همچنين و به سبب تنفس آن پديد مي آيد كلروفرم كه معمولاًدر صورت بروز علائم مسموميت با  -2

 ديده را وادار به استفراغ كنيد. 

 زمايشگاه را در جريان بگذاريد.آ هاي پزشكي رسانيده و مسئول به مركز فوريت آسيب ديده را فوراً دفر -3

به دقت در  بايستيكليه مواد پسماند  .اجتناب شود بايستيلاب به داخل فاضاز تخليه محلول هاي كلروفرم استفاده شده  -4

 .محفظه هاي مسدود قرار گرفته و براي سوزاندن اقدام گردد

   (H2O2 )کسیداهیدروژن پر

شوند. نشانه و  تحريک، سوزش و خارش چشم ها مي هستند و موجب ماده بسيار خورنده و فرسايندهبخار هاي ناشي از اين 

آن ممكن  و بخار كسيداترشح و پاشيده شدن هيدروژن پر باشد. ناحيه ي چشم و تار كردن بينايي مي درد و قرمزي در علايم آن شامل:

. ددرگپزشک مراجعه  به اًفور وداد،  دقيقه شستشو 15حداقل در اين مواقع چشم ها را بايد براي  شود. سبب تخريب بافت چشماست 

ماده اي بينهايت . است ضروري كسيدا%( هيدروژن پر51 -% 31و جابجايي محلول هاي )نكات ايمني ذيل درنقل و انتقال  رعايت

 . اين ماده قابل اشتعال نمي باشد، اما ممكن است در تماس و ارتباط باخورنده است ، فرساينده وشدهاست، با اكسيژن تركيب  خطرناك

 .لي شروع به آتش گرفتن و منفجر شدن كندآمواد 

  هيدروژن پراكسيد از خطرهاي پيشگيري  روش

 .شودممكن است باعث سوختگي و سوزش شديد كرد، چرا كه  اجتناب ستيباي پوستكسيد با ااز تماس هيدروژن پر -1

موثر حفاظت پوست را  توانند به طور پلي وينيل كلرايد مي ساخته شده از جنس نيتريل، نئوپرن، هاي استفاده ازدستكش -2

 .فراهم كنند

 كسيد هستيد، از عينک هاي ايمني استفاده كنيد و در مقابل ترشح واهيدروژن پر استفاده از مقادير زيادزماني كه در حال  -3

 . دهيد قرار كسيد، پوششي مقابل صورتاپاشيده شدن هيدروژن پر

كسيد اكسيد هستيد و يا امكان ترشح و پاشيده شدن هيدروژن پراهيدروژن پر مقادير زياد زماني كه در حال استفاده از  -4

 .لازم و ضروري است PVC يا روپوش از جنس لاستيک، نئوپرن و استفاده ازوجود دارد، 



 

 

ورده آفر كسيد هستيد و امكان آزاد شدن و رها شدن محصولات واهيدروژن پر زماني كه در حال استفاده از مقادير زياد -5

  .شود استفاده هودهاي بخارهاي خطر ناك در طي واكنش وجود دارد، بايد از 

 هيدروژن پراكسيد نقل و انتقال و شرايط نگهداري در انبار

جهت تركيب با اكسيژن دارد و به  يزياد به اين معنا كه اين ماده تمايل .ي قوي است كسيد يک اكسيد شوندهاپرهيدروژن  -1

دور از مواد قابل  ، ناحييه ايوخنک، مكاني تاريک هوايي سردكسيد بايد در اهيدروژن پر. شود راحتي با اكسيژن تركيب مي

 ها و قليا هاي قوي، عوامل و واسطه هاي كاهنده، فلزات و ، دور از ميواد آلي، گيرما و حرارت، نمک(سوختني)اشتعال 

 .نگهداري و ذخيره سازي شود هاي ساييده و پودر شده و نمک ها و قلياهاي فلزي سنگ

 افزايش موقتي و تورم در آنها ايجاد برآمدگي و احتمالاًرا از نظر  كسيدازماني ظروف حاوي هيدروژن پر در فواصل معين -2

 .بايد مورد بازرسي و بررسي قرار داد

 تجزيه، خاك،گرد و غبار و يا فلزات ممكن است سبب انحلال،: از هر منبعي نظير كسيداآلودگي و آلوده شدن هيدروژن پر -3

  .شود ن پر فشاريژاين ماده به همراه توليد مقادير زيادي اكس فساد

اين ماده را بهتر است در ظروف ثانوي . در داخل قفسه هاي چوبي و سخت نگهداري شود كسيد نبايد مستقيماًاهيدروژن پر  -4

 .شت هاي پلاستيكي نگهداري كردطمانند تيوب ها، لگن ها و 

 15شستشو بايد براي حد اقل . داد در صورتي كه اين ماده با پوست تماس پيدا كند بايد با مقدار كافي آب معمولي شستشو -5

 .ه عمل آيدتوجه، رسيدگي و مراقبت طبي ب در مواقع لزوم بايد. دقيقه انجام گيرد

با مواد آلي واكنش دهد و  همچنين .سوزش و احتراق شود ن سبب تسريعژتواند با آزاد كردن اكسي كسيد مياهيدروژن پر -6

  .گرددتش سوزي آ سبب حريق و

 مرکاپتواتانل

جذب مي شود. علائم مسموميت ناشي از مركاپتواتانل عبارتند از: حالت گيجي،  پوستو  تنفسبوده و از راه  سمياين ماده 

 .لرز، گرفتگي گلو، سردرد، تهوع و استفراغ

 احتياط هاي لازم و كمک هاي اوليه 

 شستشو دهيد.دقيقه با آب فراوان  15در صورت آلودگي چشم يا پوست محل را 

 مسموميت از راه تنفس فرد را به هواي آزاد انتقال دهيد و به مسئول ايمني اطلاع دهيد.هنگام بروز  -1

 .مركاپتواتانل كار كنيد -2زير هود شيميايي و با استفاده از دستكش و عينک محافظ با  -2

  دئیدفرمال

و جامد وجود داشته،    [Formaldehyde (37%)+ Methanol(10%)) ]يد تركيبي است كه به دو شكل محلولئلدافرم 

 هاي تنفسي)به شكل سرفه، سوزش مجاري تنفسي، تنفس سطحي و امكان ايجاد بيماري .است  سمي و خورنده و شديداً محرك

 .چشمي و همچنين سوختگي پوستي در اثر تماس با آن وجود دارد ،خفگي(

 .زا است و احتمال ايجاد حساسيت هاي تنفسي و پوستي وجود دارد سرطانتركيبي  يدئلدافرم  -1

 .احتراق اين تركيب وجود دارد خطر -2



 

 

 .ماده را كاهش مي دهد هاي آزمايشگاهي، خطر كاركردن با اين لرعايت كنتر  -3

 فرمالدئيد پيشگيري از خطر هاي روش

لباس كار، ماسک مخصوص بخار، دستكش و عينک محافظ،  يد از تجهيزات محافظت شخصي،ئلداموقع كاركردن با فرم -1

 .كفش مناسب استفاده كنيد

 .كنيد حتماً از هود استفادهيد كار مي كنيد ئلداصورتي كه با محلول فرم در -2

 .كنيد وجود دارد از ماسک مخصوص محافظ صورت استفاده ،صورتي كه امكان ترشح و پاشيدن به صورت در -3

 .صورت لزوم به پزشک مراجعه شود به هواي آزاد منتقل كرده و دراگر استنشاق اتفاقي آن رخ داد فرد را  -4

 .استفراغ نكنيد و بلافاصله به پزشک مراجعه شود شخص را وادار به ،در صورت بلع اتفاقي -5

 ها و خارج كردن البسة آلوده و شستشوي آن دقيقه 15شستشو با آب معمولي به مدت  ،پوست يد بائلدادر صورت تماس فرم -6

 .در صورت لزوم به پزشک مراجعه شود واستفاده مجددقبل از 

 ، شستشو با(در صورتي كه در چشم شخص لنز تماسي باشد)با چشم، خارج كردن لنزهاي تماسي  در صورت ترشح يا تماس -7

 .دقيقه و معاينه توسط پزشک 15آب معمولي به مدت 

ر مصرف و مصرف طولاني مدت به شكل اسپري باعث تشديد خطر مي شود، مانند تكرا هايي كه حتي المقدور از حالت -8

 .جلوگيري كنيد كردن

 .طوري كه اصلاً به خارج نشت نداشته باشده بسته باشد ب و درب آن كاملاً يد را در ظروف دهانه تنگ نگهداري كردهئلدافرم -9

راحتي  شعله و در مكاني كه هواي آن به ،جرقه ،درجه و دور از گرما 21دماي كمتر از  ،خشک يد را در ظروفئلدافرم -11

 .تهويه مي شود نگهداري كنيد

 .كنيد كه احتمال سقوط و ريختن نباشد يد را در مكاني نگهداريئلداظروف حاوي فرم -11

 .كنيدبوسيله يک جسم جاذب، ماند كاغذ خشک يا ماسه نرم جمع آوري  را آنيد ريخت، ئلدادر صورتي كه محلول فرم -12

 .يد ريخته شده بدون دستشكش اجتناب كنيدئلدافرمبه  از دست زدن -13

 و در صورت لزوم جلو مسير محلول را به طريقي فاضلاب و فضاهاي دربسته خودداري كنيد يد به مجاريئلدااز ورود فرم -14

 .مسدود كنيد

و  (زير هود) شود مكاني كه هوا كاملاً تهويه مي: ايمني يد جامد آب اضافه نكنيد مگر با رعايت اقداماتئلداهرگز به فرم -15

 .دستگاه تنفسي در اختيار باشد تجهيزات ايمني لازم براي

 .در آزمايشگاه موجود باشد براي مواقع ضروري بايد دوش شستشوي چشم و صورت -16

 .سيگار كشيدن و قبل از خروج از آزمايشگاه انجام شود شستشوي دست و بازو و صورت قبل از خوردن، آشاميدن، -17

 .اكسيدكننده، فلزات، اسيدها و بازها دور نگه داريد مواديد را از ئلدافرم  -18

 .هاي حاوي پودر استفاده شود از كپسول: اگر حجم آتش كم باشد بنابراين، است تركيب قابل اشتعال -19

 .شود از آب به شكل اسپري كردن يا از كف و مه آتش نشاني استفاده: حجم آتش زياد باشد اگر  -21



 

 

 علائم روي بسته بندي مواد

 

1- (Explosive)E  .)در جايي غير از انبار مواد نگهداري شود )قابل انفجار 

2- (Oxidizing – Fire Promoting)O قابل اشتعال( تماس با مواد قابل اشتعال به حداقل برسد.  -)اكسيد كننده 

3- T
+ (Very Toxic)  .) بسيار سمي( تماس با بدن به  هرشكلي محدود شود)رعايت حداكثر موارد ايمني( 

4- (Toxic)T   .سمي 

5- (Harmful)Xn  .مضر( نبايد با دست تماس پيدا كند( 

6- F4 (Exteremch Famable) .بشدت قابل اشتعال( در دماي زيرصفر نگهداري شود( 

7- F (Highly Famable) ير نگهداري در دماي زC ° 21  

8- C  (Corrosive) .خورنده( از تماس با كليه سطوح بدن جلوگيري شود(  

9- Xi (Irritant) .كم خطر ترين 

11-B(Biohazardداراي مخاطره زيستي ) 

11-N(Danger for Environmentايجاد كننده خطر براي محيط ) 

12-R(Radioactiveداراي تشعشعات راديواكتيو ) 

 

 



 

 

 
 بنفش يماورا اشعه

رنگ هاي  جدا شده روي ژل DNAمشاهده باندهاي براي مقاصد مختلفي ازجمله  (Ultra Violet)بنفش  ياز نور ماورا

 سرطانو همچنين  لكه هاي پوستيبر پوست شامل ايجاد شيار،  UVثراتاستفاده مي شود. ا يدابا محلول اتيديوم بروم آميزي شده

  نمايد. يو سوختگي شبكيه ايجاد م و در چشم ورم، آب مروايدپوست مي باشد 

 موارد ايمني زير را بايد رعايت كرد:  UVهنگام كار با دستگاه هاي مختلف مولد نور 

زمان كه  مخصوصاً استفاده از عينک محافظهاي محافظ،  هاي بلند و دستكش هاي پوست با استفاده از روپوش پوشاندن تمامي قسمت

  اجباري است. ،دستي استفاده مي نماييد UVاز 

ابتدا ژل را بر روي صفحه دستگاه قرار دهيد و پس از گذاشتن شيشه محافظ دستگاه را روشن نماييد. درهنگامي كه دستگاه 

 روشن است از جابجا كردن ژل خودداري نماييد. در اين وضعيت ابتدا دستگاه را خاموش نماييد و بعد ژل را جابجا كنيد. 

بين پوست و چشم شما  مانع شيشه اي يا كدر قرار داشته  . دقت نماييد حتماًرا جذب مي نمايند UVنور  ،شيشه و اشياء كدر

 برآنها جلوگيري شود.  UVباشد تا از اثر مستقيم نور 

. اغلب در هنگام قرار نگيريد UVمواظب باشيد كه از زواياي كناري شيشه محافظ در معرض نور  UVهنگام كار با دستگاه 

بهتر است پس از  قرار مي گيريد. UVكار با دستگاه اگر به طرفين دستگاه حركت نماييد به علت فاصله شيشه از دستگاه در معرض نور 



 

 

از باز كردن و دستكاري لامپ  استفاده از دستگاه و پس از خاموش كردن آن، شيشه آن را با آب مقطر و دستمال كاغذي تميز نماييد.

خنک شده  ها نبايد چرب باشند و لامپ بايد كاملاً دست ،ها . درصورت لزوم باز كردن اين لامپخودداري نماييد جداً UVد نور مول

 .ها مي گرددآن  هاي داغ باعث انفجار و خروج بخار جيوه داخل حركت دادن لامپباشد. 

  اشتعال قابل مواد

 .مي كند قابل اشتعال درصد حجمي آن با هوا توليد مخلوط 13كه در دما و فشار محيط، غلظت بالاتر از  گازي -1

 احتراق آنها پائين تر از به مايعاتي اطلاق مي شود كه دماي مايعات قابل اشتعال  -2

 (37.8 C
◦
 .باشد (

ماده شيميايي بهترين مرجع براي تعيين  يک( برگه اطلاعات ايمني مواد شيميايي) MSDS استفاده از اطلاعات موجود در   -3

 .قابل اشتعال بودن آن است

 .هاي ذيل خارج كنيد مكان مواد قابل احتراق را از: الف

 محيطي كه از شعله مستقيم و سطوح بسيار داغ (Hot Plate) استفاده مي شود. 

  (.بدليل احتمال جرقه زدن) حال كار كردن است هاي مكانيكي و الكتريكي نامطمئن در محيطي كه دستگاه 

حرارت  نگهداري اين مواد قرار داشته باشند، اين كابينت ها بايد از منابع شعله و هاي مخصوص اشتعال بايد در كابينتمواد قابل : ب

 .شوندي دور باشند، يا در يک مكان مخصوص كه به همين منظور درنظر گرفته شده نگهدار

 .كه توليد الكتريسيته نكند كف آزمايشگاه از جنسي باشد ،به منظور پيشگيري از ايجاد الكتريسيته ساكن: ج

  .سيگار كشيدن ممنوع: د

توسط متخصصين  مواد شيميايي قابل اشتعال سروكار دارند، در صورتي كه يخچال يا فريزر وجود دارد بايد هايي كه با در آزمايشگاه: ه

 .ندارد وجودها  ذيربط تأييد شود كه خطر ايجاد جرقه و آتش سوزي توسط آن

 .ها و برق زمين كنترل شود سيم اتصال به زمين دستگاه: و

 خورنده مواد 

 هاي زنده به طريق شيميايي باعث تخريب يا تغيير شود كه در صورت تماس با نسوج و بافت مواد خورنده به موادي اطلاق مي

اسيدهاي قوي و هاي آشناي آن  وجود دادند. از مثال ها آزمايشگاهنمونه هاي زيادي از اين مواد در . غيرقابل بازگشت در آنها مي شود

 شيشه هايي كه مواد. ها و پوست شوند نيز مي توانند سبب سوختگي و صدمه به چشم قوي اكسيدكننده هاي بازهاي قوي هستند.

 كه هواي آن تهويه مي شود.شود  خورنده در آن نگهداري مي شوند بايد در يک ظرف ديگر قرارداده شده و در مكاني نگهداري

ظرف ثانويه علاوه بر اينكه از نشت كردن و ريختن مواد خورنده جلوگيري . باشد ظرف ثانويه مي تواند از جنس پلاستيک يا مشابه آن

بهترين منبع  (MSDS),ماده شيميايي برگه اطلاعات ايمني يک. كند، سبب پيشگيري از خوردگي وسايل فلزي ديگر نيز مي شود مي

 .روي برچسب مواد شيميايي خورنده اين موضوع قيد شده است اينكه، بر بر براي تعيين خورنده بودن آن است. علاوه

 اکسیدکننده مواد

مي كنند، در نتيجه يا  يا به گسترش اشتعال ساير مواد كمک اكسيدكننده ها عواملي هستند كه سبب آتش سوزي مي شوند 

 .اكسيژن، يا گازهاي ديگر مي شوندشدن  آتش مي گيرند و يا سبب آزاد



 

 

 :هايي از مواد اكسيدكننده عبارتند از نمونه

 پتاسيم هاي پرمنگنات مانند پرمنگنات نمک  (KMnO4) 

 3( اسيد نيتريک غليظ(HNO  

 نيترات آمونيوم   (NH4 NO3) 

 تركيبات هيپوكلريت و هيپوهاليد مانند وايتكس 

 نيترات يمدس آمونيوم 

 مانند تركيبات كرم H2CrO4 ،H2Cr2O7 ها كرومات ها و دي ، و ساير كرومات 

 پراكسيدها 

 اوزون 

 اسميوم تتراكسايد 

دهند. در نتيجه مواد اكسيدكننده  مواد قابل انفجار مي مواد اكسيد كننده در صورت تركيب شدن با مواد قابل اشتعال تشكيل

 .)نشود شوند ) اين مواد در زير كاسه دستشويي نگهداريدور از رطوبت نگهداري ه سرد و ب ها در مكاني بايد دور از حلال

 .توان صحيح ترين شيوه نگهداري را بكار برد ماده اكسيدكننده مي (MSDS) با مراجعه به برگه اطلاعات ايمني ماده شيميايي

 آب با پذير واکنش مواد

و ضمن ايجاد گرما توليد گازهاي قابل اشتعال  مواد واكنش پذير با آب آن دسته از موادي هستند كه شديداً با آب واكنش داده

مانند  هاي شيمي وجود دارد، اما تعدادي از هيدريدها و فلزات قليايي پذير با آب در آزمايشگاه بيشترين مواد واكنش. يا سمي مي كنند

 .باشد هاي مراكز تحقيقات هم وجود داشته ممكن است در ساير آزمايشگاه سديم

 واكنش پذير با آبنمونه هايي از مواد 

 .موليتي فلزات سديم، پتاسيم و ،آلومينيوم هيدريد ،كلسيم هيدريد 

 ري نكنيدازير دستشويي نگهد هرگز آنها را در. اينگونه مواد بايد در مكاني سرد و خشک نگهداري شوند. 

 (يا نفت)هاي معدني  روغناين فلزات بايد در موجود در هوا،  به منظور پيشگيري از واكنش فلزات قليايي با بخار آب 

 .نگهداري شود

اطلاعاتي براي شيوه  بهترين منبع ،مواد واكنش پذير با آب  (MSDS)از اطلاعت موجود در برگه اطلاعات ايمني استفاده

 .مي باشد ها صحيح نگهداري و كاركردن با آن

 (PYROPHORIC MATERIALS)    گیر آتش مواد

مي شوند. مواد آتشگير  مشتعل C◦41تر از دماي پائينومواد آتشگير به موادي اطلاق مي شود كه به طور خودبخود در هوا 

تماس با آب يا هواي مرطوب آتش خواهند گرفت. نگهداري و جابجا كردن مواد  عموماً با آب واكنش پذير هستند و در صورت

 .انجام شود ،)به استثناء چند مورد( پرشده است گون يا نيتروژندر ظرفي كه فضاي آن از گاز آر بايدآتشگير 

 گير هاي آتش محلول 



 

 

مي   PTFE (Polytertrafluoroethylene) هاي آتشگير را در شيشه هايي كه درپوش آن از جنس مقادير كم محلول

نگهداري مي شود كه يک سوزن مخصوص به سيلندرهاي فلزي )مانند سيلندر گاز(  . مقادير زيادتر آن درباشد نگهداري مي كنند

آرگون يا نيتروژن( ) وسيله يک سرنگ كاملاً خشک، هواي داخل سيلندر با يک گاز بي اثره آن وصل مي شود و ب دريچه خروجي

 .جايگزين مي شود

  گير جامد آتش مواد  

اين جعبه ها فوق العاده  مي شوند، نگهداري وسيله گاز بي اثر پرشده انده جامدهاي آتشگير در جعبه هاي مخصوصي كه ب

مواد به شكل محلول فروخته مي شوند و بعضي ديگر در ظروف حاوي روغن معدني )پارافين  بنابراين بعضي از اينهستند.  گران قيمت

م هيدريد( آلومينيوم هيدريد يا سدي ،ليتيم جامدهاي آتشگير خفيف )مانند .هاي هيدروكربني سبک نگهداري مي شوند يا حلال( ..و.

معمولي جابجا كرد، اما براي نگهداري طولاني مدت بايد در ظروفي كه فضاي آن با يک  را مي توان براي مدت زمان كوتاه در هواي

 .خنثي )آرگون يا نيتروژن( پر شده است، نگهداري شود گاز

 گیر آتش لیست مواد 

  مواد جامد

 اورانيومو  زيركونيم ،كلسيم ،منيزيم: ذرات ريز فلزاتي مانند 

   (پتاسيم وسديم )فلزات قليايي 

  (هيدريد اورانيوم تري ،ليتيم آلومينيوم هيدريد ،سديم هيدريد) هيدريدهاي فلزي يا غيرفلزي 

  آلومينيوم تري متيل ،بوتيل ليتيم ،مانند دي اتيل آلومينوم هيدريد)و غيرفلزي  مشتقات آلكيله شده هيدريدهاي فلزي( 

   كربونيل نيكل و مانند دي كبالت اكتاكربونيل)كربونيل هاي فلزي( 

  كاتاليزورهاي هيدروژناسيون مانند نيكل 

   فسفر سفيد يا زرد  

 پلوتونيوم  

 متان تلورول (CH3 TeH) 

 گیر گازهاي آتش 

 آرسين 

  دي بوران  

  فسفين 

 سيلان((SiH4 

  گیر مايعات آتش

 هيدرازين  

  تركيبات ارگانومتاليک(Metalorganics)  



 

 

 شونده منفجر مواد

ناگهاني، فشار يا دماي بالا، سبب آزادكردن  تركيب قابل انفجار تركيبي است كه در صورت قرار گرفتن در معرض ضربه

 .به محيط مي شود مقادير زيادي حرارت و گاز با فشار زياد

گرها به  دارند. اين واكنشتوليد ماده منفجرشونده را  نام موادي است كه در صورت تركيب شدن با يكديگر توانايي در ذيل

 .است ها موجود شكل عمومي در آزمايشگاه

  كلروفرم در حضور يک باز+ استن  

   آنها هاي جيوه يا نمک ،مس، نقره+ استن 

   (هاي آبي آمونياك محلول)آمونياك 

  سديم آزيد + كربن دي سولفيد 

   يک الكل+ كلر  

   منيزيم پودر آلومينيوم يا+ كلروفرم يا تتراكلريد كربن  

   عامل اكسيد كننده+ شاركول  

   كلر+ دي اتيل اتر  

  يک آسيل هاليد، + سولفوكسيد  دي متيلSOCl2 يا POCl3 

  دي متيل سولفوكسيد   

   كلسيم هيپوكلريت+ اتانول  

   نيترات نقره+ اتانول  

  استيک اسيد يا استيک انيدريد + اسيد نيتريک 

   جيوه يا نقره مانند سرب،نمک يک فلز سنگين + پيكريک اسيد  

   اتانول+ آمونياك + اكسيد نقره 

 هيدروكربن كلردار+  سديم  

   آمين+ سديم هيپوكلريت 

  فشرده گاز سیلندرهاي

 .باشد درپوش شير سيلندر در موقع حمل و نقل بسته -1

 .شود مناسب به ديوار ثابت با وسيله ايدر آزمايشگاه سيلندر گاز فشرده،  -2

 .ها با وسيله مخصوص آن انجام شود فشرده در آزمايشگاه سيلندرهاي گازحمل و نقل  -3

وسيله تسمه يا  زنجيري فلزي به ه مخصوص كه در كف آزمايشگاه است قرار مي گيرد يا ب سيلندرها، يا در نگهدارندة فلزي -4

 .وسيله يک گيره به ميز كار نصب مي گردده ثابت مي شود و يا ب ديوار

 .تردد عمومي قرار ندهيد مسيرسيلندرها را در  -5

( هات پليت)و گرم كننده هاي برقي ( چراغ بونزن) دور از شعله  سيلندرهايي كه حاوي گازهاي قابل اشتعال هستند در مكاني -6

 .بگذاريد

 .سيلندر را بررسي كنيد اطمينان از نوع گاز موجود در سيلندر، به رنگ سيلندر اعتماد نكنيد، بلكه حتمأ برچسپ براي -7



 

 

 .مخصوص به آن گاز استفاده كنيد( رگولاتور)ا توجه به نوع گاز سيلندر، تنها از شير تنظيم كنندهب -8

 .نيست بايد بسته باشد شيرهاي خروجي در مواقعي كه لازم -9

كنندگان مربوطه اين كار را خواهند كرد و در صورت نياز،  توليد. هرگز خودتان اقدام به پركردن مجدد سيلندر نكنيد -11

 .نمود را رفع نقص خواهند سيلندرها

  اتوکلاو کاربا ايمني نکات

را انجام مي دهد. درهنگام كار با اين  عمل استريليزاسيون ،با استفاده از بخار آب تحت فشاراتوكلاو دستگاهي است كه 

 دستگاه به نكات زير توجه نماييد:

 . استفاده نماييد از آب مقطردر دستگاه اتوكلاو،  بهتر است جهت جلوگيري از تشكيل رسوب -1

 . ب درون دستگاه نبايد از انتهاي پايين ديگ بالاتر رودآسطح  -2

د تا درب دستگاه به طور نهاي روبروي هم بسته شو براي اين منظور بايد پيچ. هاي درب را بايد كاملاً محكم بست پيچ -3

 . (بستگي به مدل آن دارد)يكنواخت محكم شده و بخار آب از آن خارج نشود

بهتر است از دما و زماني كه . از دماهاي بيشتر از ميزان لازم و مدت زمان طولاني تر تفاوتي در نتيجه حاصل ندارد استفاده -4

 DNAهاي كار با  ها و ويال وبها و تي به طور معمول براي استريليزاسيون محلول. طبق دستورالعمل لازم است پيروي گردد

  .درجه كافي مي باشد 121دقيقه دماي  RNA ، 45براي وسايل و مواد كار با  .درجه كافي است 121دقيقه دماي 21،

 . ظروف داراي محلول را نبايد پر كرد و حداقل بخشي از ظروف بايد خالي باشد -5

 بلكه مقدار آن را شل نموده تا بخار آبكامل نبنديد، به طورمخصوص آنهايي كه حاوي محلول هستند را به درب ظروف،  -6

 . ز آن خارج شودايجاد شده ا

 استفاده نمائيد. از برچسبهاي مخصوصجهت اطمينان از عمل استريليزاسيون  -7

 : پس از اتمام زمان لازم براي استريل كردن نمونه ها، جهت بازكردن درب دستگاه به صورت زير عمل كنيد -8

گر محلول ص اخصو بهآهسته بازكنيدمنبع حرارت را خاموش كنيد و دريچه خروج بخار را باز نمائيد)دريچه خروج بخار را 

داخل اتوكلاو داريد اين عمل خيلي به آهستگي بايد انجام گيرد( تا فشار داخل دستگاه به صفر برسد و پس از آن درب دستگاه را باز 

 . )بعضي دستگاه ها اين عمل را اتوماتيک انجام مي دهند(نماييد

 الکتروفورز کاربا ايمني نکات

 دستگاه به نكات زير توجه نماييد: درهنگام كار با اين

كرده و سپس سيم  ابتدا دستگاه را خاموش گاه به دستگاه مولد برق كه روشن است سيم هاي تانک را وصل نكنيد بلكه هيچ -1

 . ها را وصل نموده و ولتاژ را بالا ببريد

 . دارد گرفتگي وجود د را درون بافر وارد نكنيد چون امكان برقوخ انگشت ،جريان يگاه هنگام برقرار هيچ -2

 .مي باشداتيديم برومايد باشيد زيرا موتاژن بسيار قوي  تماس فيزيكي با ميزي ژل مراقبآهنگام رنگ  -3

 به نكات ذيل توجه فرمائيد: RNAالكتروفورز  مورد در



 

 

مي باشد.  ضروري RNAتوجه به نكات زير در مورد الكتروفورز  DNAموارد ذكر شده در بخش الكتروفورز علاوه بر 

 عوامل دناتوره كننده كه استفاده مي شوند عبارتند از: 

 كه بسيار سمي و خطرناك است  فورماميد 

 كه فقط در ژل آگارز استفاده شده و بسيار سمي و فرار است ،متيل مركوريک هيدروكسايد . 

  انکوباتورها کاربا ايمني نکات

 نماييد:درهنگام كار با اين دستگاه به نكات زير توجه 

 . هاي اصلي يا جريانات هوائي و هواكش ها قرار ندهيد بدر نزديک درانكوباتور را  -1

 . انكوباتور كشت سلولي در اتاق كشت و انكوباتور ميكروبي در محل مناسب خود قرار گيرد ،در صورت امكان -2

 . خودداري كنيددر انكوباتور ( ن، الكل، پروپانياتر،بنز) از گذاشتن مواد فرار يا قابل اشتعال -3

 سرمازا ترکیبات کاربا ايمني نکات

 هستند كه در دماهاي پائين به مايع يا جامد تبديل شده اند. نمونه هايي از اين گازهايي :(Cryogenic)تركيبات سرمازا

خطراتي كه به دليل استفاده .(اكسيد كربن جامد هليوم مايع، نيتروژن مايع، اكسيژن مايع و يخ خشک )ديتركيبات سرمازا عبارتند از: 

 ) به شكل يخ زدن بافت به علت سرما(، ايجادصدمات بافتي است رخ دهد عبارتند از:  ممكن   (Cryogenic)از تركيبات سرمازا

  نوسانات فشار در ظرف نگهداري. احتمال انفجار به دليلبه دليل جانشين شدن اين تركيبات با اكسيژن موجود در هوا،  خفگي

 :بايد رعا يت شود (Cryogenic) سرمازا يل هنگام استفاده از تركيباتنكات ذ

 .خوبي تهويه مي شود انجام گردد هواي آن بهبايد در مكاني كه   (Cryogenic)نگهداري و كار كردن با مواد سرمازا -1

 .محافظ صورت پوشيده شود ماسکيا بازكردن درب ظرف آن بايد  موقع تخليه ماده سرمازا -2

 .بايد به شيوه صحيح و تأييد شده انجام گيرد  (Cryogenic)سرمازا موادحمل و نقل  -3

  .از ظروف آهني يا چوبي براي نگهداري نيتروژن مايع يا حمل و نقل آن استفاده نمايد -4

نيتروژن مايع به سرعت ميزان اكسيژن محيط و بافت و هر قسمتي كه . است نيتروژن مايع بي رنگ، بي بو، بي مزه و كشنده -5

مزه يا بو نمود زيرا به سرعت  .بنابراين هرگز نبايد براي كنترل آن داخل ظرف را ديد .آن ريخته شود را كاهش داده روي

و ممكن است  نيتروژن مايع بخار مي شود باعث كاهش شديد غلظت اكسيژن هوا شده به همين خاطر. استنشاق مي گردد

 .باعث سرگيجه، بي هوشي و حتي مرگ گردد

است كه به سرعت پس از تماس چشم ها نيتروژن مايع بي نهايت سرد است و يكي از مهمترين و حساس ترين نقاط بدن  -6

 . كوچک با نيتروژن مايع صدمات جدي مي بيند

  .نيتروژن مايع مشاهده شدني نيست وقتي در معرض هوا قرار مي گيرد ابر بخار تشكيل شود فقط رطوبت است  -7

 . هاي سرباز، و فقط روي زمين خالي نمايد ي مانده نيتروژن مايع را فقط در محيطپس از استفاده، باق -8

ظروف نگهداري نيتروژن در جاي تميز و خشک به دور از رطوبت، مواد تميز كننده و مواد شيميايي يا ساير خورنده هاي  -9

 . و سپس خشک نمائيد هاي دترجنت ضعيف بشوئيد اين ظروف را فقط با آب يا محلول. شيميايي نگهداري كنيد



 

 

وسيله نيتروژن مايع دچار سرگيجه شد يا كمي بي هوش گرديد او را به محيطي كه كاملاً باز باشد ه در مواقعي كه شخصي ب -11

اگر تنفس براي او مشكل است از اكسيژن استفاده نمايد و در صورت قطع آن از تنفس . ببريد و از يک پزشک كمک بگيرد

 . او را گرم نگهداريد تا پزشک از راه برسدمصنوعي استفاده كنيد، 

اگر نيتروژن مايع روي دست، پا و يا صورت بريزد بايد محل آسيب ديده را با دماي طبيعي بدن به سرعت هر چه بيشتر گرم  -11

 .درجه  سانتي گراد غوطه ور كرد 45تا  42داشت، پوشش ناحيه را بايد از پوست جدا كرد و ناحيه را در حمام آب  نگه

  وژهایسانتريف کاربا ايمني نکات

 ها و...( )شكسته نبودن بوكتوژ يبازديد و بررسي مختصر قبل از شروع به كار با سانتريف -1

 وژ مساوي باشد.ي، حجم مايع در لوله هاي سانتريفبه منظور برقراي تعادل -2

 هاي غيرعادي كنترل شود. در ابتداي حركت، از نظر صداها و لرزش -3

در صورت ريختن نمونة آلوده وژ با يک ماده مناسب بعد از اتمام كار. يضدعفوني كردن سطوح داخلي سانتريفتميز كردن و  -4

 حتماً قبل از بكارگيري مجدداً بايد ضدعفوني انجام شود.

، در مورد تركيبات آلوده اي كه راه سرايت آنها از طريق ذرات ريز معلق در هوا است، براي جلوگيري از توليد آئروسل -5

 :انجام داد ستبايمي اقدامات ايمني ذيل را 

 باشد. بوكت سانتريفوژ كاملاً محكم -الف

 استفاده شود و موقع كار درب لوله كاملاً بسته باشد. دار وژ درب پيچيلوله هاي سانتريف -ب

 وژ، بلافاصله بعد از اتمام كار باز نشود.يدرب سانتريف -ج

 .در زير هود زيست ايمني مناسب باز شودوژ يفضاي اتاق درب لوله هاي سانتريفبراي پيشگيري از انتشار آئروسل در  -د

بايد بلافاصله موضوع را گزارش و به روشي كه براي تميز كردن مواد خطرناك  در صورت ريختن مواد خطرناك زيستي -6

 .شده است، ضدعفوني و نظافت را انجام داد زيستي بيان

  ها کننده هموژن و کن مخلوط هاي دستگاه کاربا ايمني نکات

. دنظر قرار گير بايد مد مي باشد، ها در توليد آئروسل قابليت آن وا استفاده مي شود ه ها عموماً در آزمايشگاه از اين دستگاه

از مخلوط  ها از طريق ايجاد آئروسل مي باشد، بايد شده خطرناك يا عوامل مشكوكي كه خطر سرايت آن موقعي كه با عوامل شناخته

 .نفوذ باشد شود كه درب آن كاملاً بسته شده و غيرقابل كردن يا هموژن كننده اي استفاده

 دها در زير هود ايمني بيولوژيک مناسب باز شو درب آن اين وسايل ممكن است روي ميزهاي روباز باشد، امّا بهتر است كه.  

 هود ايمني  ها وجود دارد بايد حتماً در زير خطرناك در آنهستند و امكان توليد آئروسل از عوامل  تمام وسايلي كه بدون درب

 .بيولوژيک مناسب استفاده شوند

 ها ژل از عکسبرداري و آمیزي رنگ

و استفاده  اتيديوم برومايد در فرايند رنگ آميزي و عكس برداري از ژل دو مرحله  خطر آفرين وجود دارد، رنگ آميزي با

 وراء بنفش.ازدستگاه ترانس ايلومينيتور نور ما



 

 

 پيشنهاد مي شود. در رنگ آميزي و عكسبرداري از ژل هارعايت نكات ذيل هنگام كار 

 .پرهيز كنيد UVو قرار گرفتن در معرض نور ( Et-BR)بايد از تماس با  اتيديوم برومايد  -1

 .سطوح غير آلوده  منتقل نشود بهسطوح آلوده با اتيديوم برومايد ازبايد طوري كار كنيد كه آلودگي  -2

 . قرار نگيريد UVپذير است يعني در معرض نور  به سادگي امكانUV محافظت از -3

 (عينكي كه اطيرافش پو شيده شده و حفاظ دارد ) ترانس ايلومينيتور روشن است از عينک ايمني دستگاه   UVزماني كه  -4

 .چشم آسيب وارد كند قرنيهنگاه نكنيد زيرا ممكن است به  UVهرگز با چشم بدون عينک مستقيماً به نور. استفاده كنيد

حتمأ از روپوش  آستين بلند، دستكش مخصوص و دستگاه ترانس ايلومينيتور هستيد  UVنور   اگر زمان بيشتري در معرض -5

 . ها دچار سوختگي نشود طوري كه  پوسيييت صورت، گردن و مچ دست .نقاب استفاده كنيد

 .ها بايستي آلوده در نظر گرفته شود ي استفاده شده در رنگ آميزي و عكسبرداري از ژلتمامي سطوح و ميزها -6

هاي مورد  بر وكاور هاي دستگاه ها ي موجود در اين اتاق و دستمال ظروف حاوي رنگ اتيديوم برومايد و بافر رنگ -7

وحلقه هاي تنظيم لنز    CCDبوطه، دوربين و يا دستگاه ژل داكيومنتيشن به همراه مانيتور، پرينتر مر UVاستفاده جعبه چراغ 

از آلودگي دور باشند  حتماً هاي ديگر بايد متحرك يا دستي نزديک منطقه رنگ آميزي دستگاه ها و قسمت  UVآن لامپ

 .ها و ديوارها رفع آلودگي شوند نظير دستگيره ها، درب يعاًآلوده شدند مي بايست سر ناًو اگر احيا

ايلومينيتوراستفاده مي كنيد  قبل از استفاده از دستكش، چراغ  دستگاه را روشن و چراغ اصلي اتاق را اگر از دستگاه ترانس  -8

 .شد هندآلوده نخوا ،خاموش كنيد به اين ترتيب كليدهاي چراغ

ها  درصورتي كه از دستگاه ژل داكيومنتيشن استفاده مي كنيد بهتراست، ابتدا ژل را در دستگاه بگذاريد و يكي از دستكش  -9

) هنگام كار با ژل . به هيچ عنوان با دستكش به درب و كليدهاي دستگاه، دست نزنيد. را جهت تنظيم دستگاه در آوريد

. از دستكش استفاده كنيد حتماً( مراحل رنگ آميزي و رنگبري، جابجائي بين قسمت رنگ آميزي و قسمت عكسبرداري 

  .هاي آلوده تميز شود پس از گرفتن عكس تمام قسمت

اتيديوم برومايد خطر آفرين نيستند و مستقيماً %  1هاي حاوي كمتر از ژل. رفع آلودگي شوند بايستيژل هاي  استفاده شده  -11

 .دور ريخته مي شوند

  پسماندها تفکیك

رنگ داراي  در مخزن زرد آوري ورنگ جمع  كيسه زباله مقاوم زردو پسماندهاي شيميايي بايستي در  پسماندهاي عفوني -1

 . ضد عفوني، نگهداري شوند علامت مخصوص، قابل شستشو و

جمع  ،در جعبه يا محفظه مقاوم مخصوص برنده صرف نظر از اينكه آلودگي داشته يا نداشته باشدو زباله هاي نوك تيز  -2

اين ظروف به  د وجنسنآوري گردد. ظروف جمع آوري اين اجسام بايد ضد سوراخ شدن بوده و در پوش مناسب داشته باش

قدري سخت ونشت ناپذير باشد كه نه فقط اجسام برنده ونوك تيز بلكه هر گونه بقاياي آبگونه هاي موجود در سرنگ ها را 

  در خود نگه دارد.

راديو اكتيو، برابر ضوابطي كه به اتفاق وزارت بهداشت، درمان وآموزش پزشكي وسازمان انرژي اتمي  پسماندهاي پرتوزا و -3

 . اعلام خواهد شد زير نظر مسئول فيزيک بهداشت مديريت خواهد شد و  تهيه



 

 

قابل شستشو  زباله هاي معمولي يا شبه خانگي بايستي در كيسه زباله مقاوم مشكي رنگ جمع آوري ودر مخزن آبي رنگ -4

  وضد عفوني، نگهداري شود.

به روش خاص  گورستان محل حمل شده ودر جهت دفع به  جمع آوري و جنين بايستي مجزا هاي قطع شده، واندام ءاعضا -5

  خود دفن گردد.

صورت توام جمع آوري ه خصوص در موارد شيمي درماني(جدا نشود وبه كليه سر سوزن ها از سرنگ هاي مصرف شده )ب -6

 .گردد

 ها را برداشت. ها، بايد آن پسماند شد پس از بستن درب آن  از وقتي سه چهارم ظروف وكيسه هاي پلاستيكي پر -7

به محل تعيين شده براي انباشتن پسماندها  روز ( گرد آوري شوند و پسماندها بايد همه روزه ) يا درصورت لزوم چند بار در -8

 حمل شوند.

 هيچ كيسه محتوي پسماند نبايد بدون داشتن برچسب وتعيين نوع محتواي كيسه از محل توليد خارج شود. -9

 توليد، نام بخش، نوع زباله و...( باشد.برچسب بايد داراي مشخصاتي از قبيل ) تاريخ  -11

د)اين كيسه ها و ظروف در نظروف از همان نوع قرارداده شو بايد به جاي كيسه ها وظروف مصرف شده بلافاصله كيسه ها و -11

 .هرجايي كه پسماند توليد مي شود به آساني توزيع شوند(

 عفوني گردند.سطل هاي زباله پس از خارج كردن كيسه پرشده بلافاصه شستشو وضد  -12

 بطور كلي بازيافت زباله هاي مراكز بهداشتي درماني ممنوع است. توجه:

  زيستي مواد ونقل حمل و بندي بسته

منتشر  رهنمودهاي لازم براي بسته بندي و حمل مناسب مواد زيستي به وسيله شركت هاي مختلف چاپ و با اينكه مقررات و

و مقررات  [) IATAInternational Air Transport Association( ]شده است، شركت هاي بين المللي حمل و نقل هوايي  

را براي تمام نقل و انتقالات بين المللي اجرا مي  [ DGRDangerous Goods Regulations)) ]خطرناك  كالاها و اجناس

داخلي( هم بايد مقررات  هوايي مواد زيستي به وسيله پروازهاي غير بين المللي )مانند پروازهاينقل و انتقالات  كنند. به علاوه تمامي

 .منظور، ابتدا بايد مقررات لازم در اين زمينه آموزش داده شود را رعايت كنند. براي اين  (DGR) كالاها و اجناس خطرناك

 (دستورالعمل استفاده از هیپوکلريت سديم ) آب ژاول يا وايتکس

گاز داراي خاصيت ضدعفوني كننده با اثر سريع بر روي فعاليت ميكرو ارگانيسم ها مي باشد.  مشخصات و خواص:

 در اين محلول توانايي كشتن اغلب باكتري ها، مخمرها، ويروس ها و پروتوزوئرها را دارد.  كلرموجود

تنفس بخار هيپوكلريت و گاز آزاد شده آن باعث سرفه و تحريک شديد دستگاه تنفس مي شود و اين خاصيت  عوارض:

خصوصاً در هنگام استفاده همزمان اسيدها و مواد اكسيد كننده تشديد خواهد شد. همچنين داراي اثر تحريک كننده بر روي پوست نيز 

 وان شسته شود. مي باشد كه در صورت تماس بايستي موضع با آب فرا



 

 

جهت ضدعفوني و شستشوي زمين، كف، ديوارها تمامي  %1% تا حداكثر 1/1محلول به صورت رقيق شده  موارد مصرف:

قسمت هاي متشكل از سنگ، دستشويي، توالت، حمام و... در كليه بخش ها بكار برده مي شود. همچنين در مواردي كه خون و مايعات 

 د بايستي شستشو انجام شود. آلوده بر روي سطوح پاشيده شون

ساعت پرهيز  24محلول بايستي به صورت تازه و روزانه تهيه و مصرف شده و از مصرف محلول رقيق شده پس از گذشت 

. زيرا باعث تحريک % خودداري شود1از مصرف ماده با غلظت بيش از همچنين  شود. زيرا ماده اثر بخشي خود را از دست مي دهد.

به دليل اثر خورندگي از مصرف هيپوكلريت سديم ه و براي بيماران و پرسنل به صورت جدي آزار دهنده مي باشد. دستگاه تنفسي شد

 براي اشياء فلزي و استيل خودداري شود.

 % 07دستورالعمل استفاده از الکل اتیلیك 

به همين  كشندگي اسپور هستندولي فاقد خاصيت اگر چه الكل ها داراي طيف وسيعي از فعاليت هاي ضدعفوني مي باشند    

بوده و  %71 دليل موارد استفاده آن محدودتر از ساير مايعات ضدعفوني مي باشد. بهترين غلظت مورد استفاده جهت عمل ضدعفوني

فاده از به دليل تبخير آسان اين مايع است% بطور قابل توجهي فاقد اثر ضدعفوني كننده مي باشد. 51% و كمتر از 91غلظت هاي بيشتر از 

با تخريب ساختارهاي پروتئيني ميكرو ارگانيسم ها باعث غير فعال شدن  . الكلآن در ضدعفوني تجهيزات مورد نظر قرار گرفته است

 آنها مي شود. 

 PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT (PPE) فردي ايمني تجهیزات و حفاظتي اقدامات

سته طبق اصول كلي حفاظت و پيشگيري از آلودگي كاركنان و محيط بايستي به طورپيو  (PPE)وسايل حفاظتي فردي پرسنل

محسوب مي  سدّ اوليه محافظتآزمايشگاه در دستورالعمل ايمني و بهداشت در آزمايشگاه رعايت گردد. تجهيزات ايمني فردي كه 

شوند، به وسايلي اطلاق مي شود كه شخص را در مقابل استنشاق مواد خطرناك يا هر گونه تماس بدن با آنها محافظت مي كند. و 

 تجهيزات متداول در زمينه ايمني فردي شامل:

بايد روپوش به منظور محافظت لباس هاي شخصي از آلوده شدن يا پاشيدن مواد شيميايي به آن ها  روپوش آزمايشگاه:

هنگام كاركردن با حجم زيادي از اسيدهاي قوي )يا موارد مشابه( بايد از پيش بند پلاستيكي مخصوص و محفاظ كفش  پوشيده شود.

 استفاده شود.

، پاها را در مقابل پوشيدن كفش هاي رو بستهدر آزمايشگاه نبايد از دمپائي يا كفشي كه رو باز است استفاده كرد.  کفش:

 تمالي مواد شيميايي يا سقوط اجسام محافظت مي كند.ريختن اح

عينک يا محافظ صورت را بايد هنگام كار كردن با مواد شيميايي روي سكوهاي آزمايشگاه يا هود شيمي استفاده  عینك:

يا واكنشهاي شديد كرد. استفاده از عينک يا محافظ، چشمها و صورت را در مقابل خطر احتمالي پاشيدن مواد شيميايي ناشي از انفجار 

 محافظت خواهد كرد.

انتخاب دستكش مناسب با توجه به نوع ماده شيميايي بسيار مهم است. زيرا هر دستكشي براي كاركردن با تمام مواد  دستکش:

 شيميايي يا موقعيت ها مناسب نيست. هنگام استفاده از دستكش به نكات ذيل توجه شود.

 زنده ماده شيميايي، جهت انتخاب دستكش مناسب مراجعه كنيد.به راهنما يا پيشنهاد كارخانه سا -

 در صورت پاره شدن دستكش حين كار، بلافاصله آن را تعويض كنيد. -



 

 

 هنگام تعويض دستكش ها و بعد از اتمام كار دست ها را بايد شستشو دهيد. -

ظ استفاده كرد. انتخاب صحيح نوع ماسک زماني كه استفاده از هود شيميايي امكان پذير نيست بايد از ماسک محاف ماسك:

بايد با توجه به نوع ماده شيميايي )غبار، بخار( انجام شود. قبل از شروع به كار كنترل شود، كه اندازه ماسک مناسب صورت باشد، در 

 اين صورت از كاركرد صحيح آن مي توان مطمئن بود.

 خطرات شیمیاييبا  نکات ضروري مقابله

 .را داشته باشند برچسب هاي اطلاعاتي لازمكليه مواد شيميايي بايد  -1

 .براي كليه مواد شيميايي بايد در دسترس باشد( MSDS)اطلاعات ايمني مواد  -2

 .جابجايي و حمل و نقل مواد شيميايي بايد مطابق با دستورالعمل ها انجام گيرد -3

 .شوداز انباشتن مواد شيميايي مازاد در آزمايشگاه خودداري  -4

 .ظروف مواد شيميايي بايد در مكان هايي نگهداري گردد كه احتمال برخورد افراد با آن ها وجود نداشته باشد -5

 .قرار گيرند دور از منابع حرارت و نور مستقيم خورشيدمواد شيميايي بايد  -6

كافي با اتصالات مناسب استفاده از قفسه بندي هاي ضد زنگ و مقاوم به مواد شيميايي با لبه هاي حفاظتي و قدرت تحمل بار  -7

 .گردد

واد قابل اشتعال و خورنده بايد در كابينت هاي مخصوص ضد اشتعال و خوردگي و مجهز به سيستم تهويه مناسب و دور از م -8

 .مواد اكسيد كنند نگهداري گردند

 .اسيدهاي اكسيد كننده بايد از اسيدهاي آلي جداگانه نگهداري شوند -9

 .لياها، سيانيدها و سولفيدها نگهداري شونداسيدها بايد جدا از ق -11

 .قلياها بايد در جاي خشک نگهداري گردند -11

 .مواد واكنش پذير بايد دور از حرارت، ضربه و اصطكاك نگهداري گردند -12

 .گازهاي فشرده اكسيد كننده و غير اكسيد كننده به طور مجزا نگهداري شوند -13

 .گهداري شوندمواد سمي در محل هاي مناسب و با تهويه موضعي ن -14

 .مواد جامد غير فرار و غير واكنش پذير در كابينت ها يا قفسه هاي باز لبه دار، نگهداري گردند -15

 .مايعات يا مواد خطرناك نبايد در قفسه هايي كه بالاتر از سطح چشم هستند نگهداري شوند -16

و تجهيزات لازم شامل پوشش هاي  جهت برخورد با ريختگي هاي شيميايي بايد دستورالعمل خاصي وجود داشته و لوازم -17

حفاظتي چشم، پوست و سيستم تنفسي، دستكش مقاوم به مواد شيميايي، ماده جاذب يا خنثي كننده، كيسه پلاستيكي و 

 .جاروب و خاك انداز موجود باشد

اي برچسب مواد پسماندهاي حلال هاي شيميايي بايد مطابق دستورالعمل ها تفكيک و در ظروف مناسب و مقاوم به نشت و دار -18

 .شيميايي جمع آوري شده و دور از حرارت، جرقه، شعله و نور مستقيم خورشيد و در محلي با تهويه مناسب نگهداري گردند

 .پتاسيم و منيزيم خودداري كنيد ،از نگهداري اسيدها در مجاورت بازها يا فلزات فعال مانند سديم -19

 .مجاورت اسيدهاي آلي و مواد قابل اشتعال اجتناب نمائيداز نگهداري جامدات يا اسيدهاي اكسيدكننده در  -21



 

 

 .هاي آبي خودداري كنيد از نگهداري موادي كه با آب واكنش مي دهند در اطراف سينک دستشويي يا نزديكي محلول -21

 يانيدمانند سديم س)ها گازهاي سمي توليد مي كنند اجتناب كنيد از نگهداري اسيدها در مجاورت موادي كه در تماس با آن -22

 .(سولفيد آهنو

 اقدامات حفاظتي در ارتباط با اسید ها

 .شود اتيلن استفاده پلي از ظروف لازم است كه ،از اسيد در موقع استفاده -1

 ها كربنات يا اسيد را توسط بي و داده ، محل تماس را شستشوآب وسيلهبه فوراً با اسيد تماس پيدا كند بايد  هر قسمت از بدن كه -2

سپس محل را با  نمايد و را پاك كننده مواد خنثي از بين برود و حباب تشكيل شده كه تا زماني ،نمود خنثي (كربنات سديم)

 .داده شود آب شستشو

 .نمود با برس پاك آب رقيق نمود و وسيلهبه را  لباس بريزيد بايد فوراً آن بر روي اگر اسيدي -3

     .برعكس اين حالت نمود نه اضافهآب  در موقع رقيق نمودن اسيد، اسيد را بايد حتماً به -4

 آزمايشگاه در شیمیايي مواد ريختن درمورد لازم اقدامات

بعضي مواقع بطور سهوي يا پافشاري بر يک ايده و روش كار ناصحيح، ممكن است باعث بروز حادثه در آزمايشگاه شود.         

مورد بيشتر مواد عادي كه بر روي سطوح پخش مي شوند )از عمده ترين حادثه در آزمايشگاه ريختن مواد شيميايي است. در 

جمله مواد غذايي( تميز نمودن با آب و مواد شوينده كافي بنظر مي رسد. درمورد موادي كه بطور بالقوه مي توانند حاوي ارگانيسم 

ت تميز نمودن اين مواد مضر باشند بايستي از مواد ضدعفوني كننده استفاده شود. استفاده از دستكش هاي يكبار مصرف جه

در صورت ريخته شدن خون  الزاميست. در مواردي كه خطر آلوده شدن لباس ها وجود دارد پوشش محافظ نيز بايد استفاده گردد.

% جهت پاك كردن 1و يا مايعات و يا هر گونه مايع آغشته به خون بايستي ماده ضدعفوني كننده هيپوكلريت سديم با غلظت 

 استفاده قرار گيرد.وضد عفوني مورد 

ابتدا دستمال پارچه اي يا دستمال كاغذي حوله اي را بر روي مايع آلوده ريخته شده انداخته، تا مواد آلوده  نحوه تمیز کردن:

دقيقه به همان حال باقي بماند و سپس كليه  11جذب شده و سپس مايع ضدعفوني كننده را روي آن ريخته و حداقل به مدت 

ال، دستكش و احتمالاً پوشش مورد استفاده بايستي به نحو مطلوب دور انداخته شوند. در مواردي كه استفاده از پارچه ها، دستم

% مناسب مي باشد. 3هيپوكلريت سديم موجب آسيب رساندن به سطوح مي گردند، استفاده از ماده جايگزين مانند آب اكسيژنه 

ايد به طور صحيح رقيق شده و براي هر بار استفاده به صورت تازه تهيه ذكر اين نكته ضروري است كه مايع ضدعفوني كننده ب

 گردد. 

 

 

 دوش و چشم شوي اضطراري 

لازم است دوش ها و چشم شوي هاي اضطراري در مكانهايي كه امكان پاشيدن مواد خورنده  براساس استاندارد

(Corrosive) .به بدن يا چشم وجود دارد نصب شود. براي اين منظور موارد ذيل رعايت شوند 



 

 

ثانيه  11متر يا  22نبايد بيشتر از موقعيت نصب دوش و چشم شوي نسبت به محلي كه با مواد خطرناك شيميايي كار مي شود  -

 زمان براي رسيدن به آن باشد.

 شخص و در معرض ديد قرار داشته باشد.مكان نصب دوش و چشم شوي اظطراري بايد كاملاً م -

 چشم شوي بايد هفته اي يک بار بازبيني شود و با بازكردن جريان آب آن ذرات احتمالي تخليه و شستشو شود. -

 به منظور جلوگيري از ورود ذرات معلق به خروجي هاي چشم شوي، نبايد درب پوش نازل ها برداشته شود. -

 

 

 

 

 

 


